
 

多文化
た ぶ ん か

交流会
こ う り ゅ う か い

の感想
か ん そ う

 
 

３班
ぱん

 彭
ホウ

 加新
カ シ ン

（中国
ちゅうごく

） 

 私
わたし

は中国
ちゅうごく

出身
しゅっしん

で、今年
こ と し

の４月
がつ

から日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

で

勉強
べんきょう

しております。１０月
がつ

１７日
にち

（金
きん

）に多文化
た ぶ ん か

交流会
こうりゅうかい

に参加
さ ん か

しました。主催者
しゅさいしゃ

の方
かた

が大阪
おおさか

で生活
せいかつ

して

いる外国人
がいこくじん

の現状
げんじょう

を紹介
しょうかい

してくれて、その中
なか

で

韓国人
かんこくじん

が一番
いちばん

多
おお

いと初
はじ

めて知
し

りました。大阪
おおさか

には約
やく

１

６４の国
くに

や地域
ち い き

の外国人
がいこくじん

が住
す

んでいるそうで、とても

国際的
こくさいてき

だと思
おも

いました。外国人
がいこくじん

が多
おお

いということは、

大阪
おおさか

が 私
わたし

のような外国人
がいこくじん

にとって魅力的
みりょくてき

な場所
ば し ょ

であ

る証拠
しょうこ

だと思
おも

います。 

 私
わたし

が入
はい

ったの

は第
だい

１グループで

した。外国人
がいこくじん

は私
わたし

とネパールの女性
じょせい

、

そして通訳
つうやく

のネパ

ールの方
かた

の３人
にん

で、

他
た

の方々
かたがた

は日本人
にほんじん

でした。日常
にちじょう

生活
せいかつ

や文化
ぶ ん か

、食
しょく

文化
ぶ ん か

、

防災
ぼうさい

について話
はな

し

ました。 

 私
わたし

は今
いま

でも日本
に ほ ん

で買
か

い物
もの

をするのが少
すこ

し苦手
に が て

です。

ドン・キホーテのような店
みせ

は商品
しょうひん

が多
おお

すぎて、最初
さいしょ

に

日本
に ほ ん

へ来
き

た時
じ

は、１つの物
もの

を買
か

うのに２～３時間
じ か ん

かか

りました。今
いま

でも欲
ほ

しい物
もの

が見
み

つからず、店
みせ

の中
なか

をぐ

るぐる回
まわ

ることがあります。 

 ネパールの方
かた

にとっては漢字
か ん じ

がとても 難
むずか

しいよう

です。特
とく

に正式
せいしき

な書類
しょるい

には漢字
か ん じ

が多
おお

く、読
よ

むのが大変
たいへん

で

す。中国語
ちゅうごくご

はすべて漢字
か ん じ

なので、私
わたし

は子
こ

どものころか

ら大学
だいがく

までずっと漢字
か ん じ

を勉強
べんきょう

してきましたが、それで

も難
むずか

しいと思
おも

います。今
いま

はパソコンやスマホで文字
も じ

を

入 力
にゅうりょく

する時代
じ だ い

なので、時々
ときどき

漢字
か ん じ

の書
か

き方
かた

を忘
わす

れてし

まいます。 

 食
しょく

文化
ぶ ん か

の話
はなし

もとても面白
おもしろ

かったです。日本
に ほ ん

や中国
ちゅうごく

ではお箸
はし

を使
つか

いますが、ネパールでは手
て

で食
た

べるそう

です。みんな「熱
あつ

くないですか？」と不思議
ふ し ぎ

そうに聞
き

い

ていました。でも、レストランでは手
て

で食
た

べるのが恥
は

ず

かしくて、フォークなどを使
つか

うこともあるそうです。 

 日本語
に ほ ん ご

をもっと上手
じょうず

になりたいので、今回
こんかい

の交流会
こうりゅうかい

はとても貴重
きちょう

な経験
けいけん

になりました。言葉
こ と ば

はコミュニケ

ーションの道具
ど う ぐ

であり、交流
こうりゅう

の中
なか

でこそ価値
か ち

があると

思
おも

います。皆
みな

さんと話
はな

しながら文化
ぶ ん か

を知
し

ることができ、

とても勉強
べんきょう

になりました。もしまた機会
き か い

があれば、ぜ

ひ楽
たの

しくお話
はな

ししたいです。（2025年
ねん

） 
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初
は じ

めての茶道
さ ど う

体験
た い け ん

 
 

１班
ぱん

 李
リ

 林
リン

（中国
ちゅうごく

） 

 日本
に ほ ん

の茶道
さ ど う

文化
ぶ ん か

は有名
ゆうめい

です。息子
む す こ

は京都
きょうと

に遊
あそ

びに行
い

って、本格的
ほんかくてき

な宇治
う じ

抹茶
まっちゃ

を買
か

って帰
かえ

りました。私
わたし

は以
い

前
ぜん

レストランで抹茶
まっちゃ

を飲
の

んだことがあります。しかし、

道具
ど う ぐ

もなく、方法
ほうほう

も知
し

らなかったので、箸
はし

で簡単
かんたん

にか

き混
ま

ぜて食
は

みました。あまりおいしくなかったです。 
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残念
ざんねん

なことに、抹茶
まっちゃ

は全然
ぜんぜん

均一
きんいつ

に混
ま

ぜられなかったの

で、せっかくの宇治
う じ

抹茶
まっちゃ

を台無
だ い な

しにしてしまった気
き

が

しました。 

 茶道
さ ど う

体験
たいけん

でいただいた抹茶
まっちゃ

は、苦
にが

いだけではなく、

まろやかで、コクのある味
あじ

でした。また、和菓子
わ が し

も一緒
いっしょ

にいただきました。抹茶
まっちゃ

の苦味
に が み

と、和菓子
わ が し

の甘
あま

さがよ

く合
あ

っていると思
おも

いました。 

 茶道
さ ど う

体験
たいけん

では、抹茶
まっちゃ

の飲
の

み方
かた

だけでなく、道具
ど う ぐ

の名
な

前
まえ

や使
つか

い方
かた

、そして一
ひと

つ一
ひと

つの動作
ど う さ

に意味
い み

があることも

学
まな

びました。今回
こんかい

の体験
たいけん

を通
とお

して、抹茶
まっちゃ

の味
あじ

だけでな

く、日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

や心
こころ

も感
かん

じることができました。とて

も貴重
きちょう

で楽
たの

しい経験
けいけん

でした。（2025年
ねん

10月
がつ

） 

 

 

餅
も ち

つき大会
た い か い

の感想
か ん そ う

 
 

４班
ぱん

 江
コウ

 杉
サン

（中国
ちゅうごく

） 

 １２月
がつ

１４日
にち

、晴
は

れ、風
かぜ

が強
つよ

い。お餅
もち

が本当
ほんとう

におい

しかったです！ 

 今日
き ょ う

は、天保山
てんぽざん

商店会
しょうてんかい

が毎年
まいとし

開催
かいさい

している餅
もち

つき

大会
たいかい

に、市岡
いちおか

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

のみんなと参加
さ ん か

しました。餅
もち

つきや、お餅
もち

を作
つく

る体験
たいけん

、そして食
た

べるところまで体験
たいけん

できて、とても貴重
きちょう

な一日
いちにち

でした。 

 蒸
む

したてのもち米
ごめ

を専用
せんよう

の臼
うす

に入
い

れ、杵
きね

でついてお

餅
もち

にします。杵
きね

は思
おも

った以上
いじょう

に重
おも

く、米
こめ

が固
かた

くなる前
まえ

 

に、テンポよくつく必要
ひつよう

があり、かなり体力
たいりょく

を使
つか

いま

した。 

 それでも参加
さ ん か

する人
ひと

は多
おお

く、一粒
ひとつぶ

一粒
ひとつぶ

だったお米
こめ

が 

だんだん粘
ねば

りのあるお餅
もち

に変
か

わっていく様子
よ う す

は、とて

も感動的
かんどうてき

でした。お米
こめ

のいい香
かお

りが広
ひろ

がり、みんなの

力
ちから

が合
あ

わさってできたお餅
もち

だと感
かん

じました。 

 私
わたし

は、つき上
あ

がった大
おお

きなお餅
もち

を、小
ちい

さく丸
まる

める

作業
さぎょう

にも参加
さ ん か

しました。手
て

のひらで転
ころ

がしながら形
かたち

を

作
つく

ると、あたたかくて、やわらかくて、とても気持
き も

ち

がよかったです。 

 外
そと

は風
かぜ

が強
つよ

く、気温
き お ん

も低
ひく

かったですが、みんなで

協 力
きょうりょく

してお餅
もち

を作
つく

る時間
じ か ん

は、心
こころ

まであたたかくなり

ました。お餅
もち

を食
た

べに来
き

た人
ひと

もたくさんいて、子
こ

ども

から大人
お と な

まで、出来
で き

立
た

てのお餅
もち

に夢中
むちゅう

でした。 

 途中
とちゅう

できなこのお餅
もち

をいただきました。やわらかく

て、もちもちしていて、みんなで作
つく

ったお餅
もち

は、より

いっそう甘
あま

く、おいしく感
かん

じました。最後
さ い ご

に、有名
ゆうめい

な

ぜんざいも食
た

べました。小豆
あ ず き

とお餅
もち

を使
つか

った料理
りょうり

で、

心
こころ

まで甘
あま

くなる味
あじ

でした。 

 このような素敵
す て き

な行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

できて、本当
ほんとう

に嬉
うれ

しか

ったです。来年
らいねん

の餅
もち

つき大会
たいかい

にも、たくさんの人
ひと

が来
き

て

くれることを願
ねが

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてくるときは よやくしてください。  

メールかでんわで もうしこんでください。 

市岡日本語教室採預約制，欲參加活動者請提前預約。 

在上课前预约 

Please make a reservation before you come to 

Ichioka Nihongo Class. 

 

 

新規
し ん き

の学習者
が く し ゅ う し ゃ

は予約制
よ や く せ い

 
 

市岡
いちおか

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の新規
し ん き

学習者
がくしゅうしゃ

受
う

け入
い

れは予約制
よやくせい

です。メールか電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んでください。 

 ✉ E-mail：info@ichioka-nihongo.org 

 ☎ 電話：SMS：080-3846-2581 

 
そ う り つ       し ゅ う ね ん 

 

 

市岡
いちおか

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

は、1996年
ねん

５月
がつ

に設立
せつりつ

されまし

た。今年
こ と し

、ちょうど 30周年
しゅうねん

を迎
むか

えることとなりま

した。長年
ながねん

にわたり、ご支援
し え ん

とご協 力
きょうりょく

をいただい

た皆
みな

さまに感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げます。 


